YTBEepxkaarw
Hupexrop MBOY «¥Ypauckas COII»

O.I1LJIamokoBa
E)XXEJTHEBHOE MEHIO SPEKTRORHOR NOAACHO
04.05.2024r. Celleemtne,
Bo3spacTthas xkareropus: 7-11 net
IIpuém HaumeHnoBaHie Bec IIuieBbIe BelllecTBa DHepreTudecKas Ne
TTHIITH Omrona Onroa OEIKH PKUPHI | YTIEBOIBI IIEHHOCTh peIenTyphl
Henensa 2
JleHs 6
3aBTpak | Macio cianBouHOe 10 0,1 | 7.3 0,1 66,1 53-193
(mopumsIMHN )
Karnra xujxas MoJIo9Has 150 4 41 21.5 1384 54-25.1k
pHucoBas
Slitno BapeHoe 40 48 | 4 0,3 56,6 54-60
Kaxkao ¢ Monokom 200 | 4,7 | 3.5 12,5 100.4 54-21rH
X71e0 IMIeHnYHBbII 40 3 0,3 19,7 93,8 IIpOM
AnenscuH 100 09 | 0,2 8,1 37,8 IpoOM
Hroro 3a 3aBTpak 540 17,5]19,4 62,2 4931
Bropoii
3aBTPaK

Hroro 3a BTopoii 3aBTpaK

O0Gen




YTBEepxkaarw
Jupexrop MBOY «¥Ypauckas COII»

O.IL.JIamrokoBa
ESKE/THEBHOE MEHIO LR,
04.05.2024r. LS T T e
BozpacTthas kareropus: 12 ner u crapie
TIpuém HaumeHnoBaHue Bec IIuieBbIe BelllecTBa DHepreTudecKkas Ne
TTHIITH Omrona Omrofa BEemKH PKHPHI | YTIIeBOIBI LIEHHOCTh perenTypbl
Henens 2
JleHb 6
3aBTpak | Macio cauBouHOe 10 0,1 | 7,3 0,1 66,1 53-193
(Toprrusamm)
Kamra »xmjkas MooYHast 200 4 4,1 21,3 1384 54-25.1kx
pHcoBas
Sitno BapeHoe 40 48 | 4 0,3 56,6 54-60
Kaxkao ¢ monokom 200 | 4,7 | 3.5 12,5 100.4 54-21rH
X1e6 mIeHnYHbIT 40 3 0,3 197 93,8 IIpOM
AnenbcHH 100 0,9 | 0,2 8,1 37,8 IIpOM
Hroro 3a 3aBTpak 590 [17,5]194| 622 4931
Bropoii
3aBTpaK

Hrtoro 3a BTopoii 3aBTpak

Oben




