YTBepxkaarw
Jupekrop MBOY «Ypauckas COII»

O.1LJIsmokoBa
ESKEJTHEBHOE MEHIO e
02.05.2024r. e
Bo3zpacTthas kareropus: 7-11 net
IIpuém HaumeHnoBaHie Bec IIuiieBbIe BelllecTBa SDHepreTudecKas Ne
TTHIIH omrona Omrofa OEIKH PKUPHI | YTIEBOIB IEHHOCTh peIenTyphl
Henensa 2
Jlens 4
3aBTpak | Kamra rpeuneBas 150,0 | 8,2 | 6,3 35.9 2337 54-4r
pacchelmaaras
Bederporanos us oTBapHOii 100 15 | 15,5 2.4 209.3 54-1Mm
TOBS I HBI
Yaii ¢ caxapoM 200 0,1 0 5.2 214 54-45tn
Xi1eb paxaHOIl 40 2,6 | 05 134 68.3 IIpOM
Badmu ¢ 20 0.8 | 6,1 12,5 108.2 IpoM
JKHIPOCOepKATUMA
HaYHMHKaMH
HToro 3a 3aBTpak 510 |26,7|284 69.4 640.9
Bropoii
3aBTPaK

Hrtoro 3a BTOpoii 3aBTpak

Oben




YTBepxkaarw
Jupexrop MBOY «¥Ypanckas COII»

O.ILJIamokoBa
AOKYMEHT NOANWCAH
EXEJJHEBHOE MEHIO R
02.05.2024r. g
Bo3zpacTtras kareropus: 12 net u crapie
IIpuém Haumenosanie Bec IIutieBbIe BelllecTBa DHepreTudecKas Ne
TTHIITH Omrona Omroa OEIKH PKUPHI | YTIEBOIBI IIEHHOCTh peHenTyphl
Henensa 2
Jlens 4
3aBTpak | Kama rpeqneBas 200 8,2 | 6,3 35.9 233 7 54-4r
paccelmaaras
Bedcrporanos us 100 15 | 15,5 2.4 2093 54-1m
OTBApHOTO MsICa IITUITHI
Haii ¢ caxapom 200 0,1 0 5,2 21,4 54-45rn
Xi1ed pixaHoit 40 2,6 | 0,5 13,4 68,3 IpoM
Bacu ¢ 20 0,8 | 6,1 12,5 108.,2 IpoM
JKHPOCOePKAITUMA
HauHHKaMH
560 |[26,7]|28,4 69.4 6409
Hroro 3a 3aBTpax
Bropoii Konaurepckoe uznenne 20 0,8 | 6,1 12,5 108.,2 IpOM
3aBTPaK
Hrtoro 3a BTopoii 3aBTpak
Oben




