Y TBepKIAAIO

EXCEHEBHOE MEHIO -

1 MBOY '§(ypaHCKa$I COL»
. O.IL JIsTrOKOBA

05.02.2024r.
Bo3zpacTHas KaTeropusi: 7-11 net
[Tpuém HaumenoBanue Bec | [luugeBble BeLeCTBA DHepreTuyecKast Ne
MTUIIH omona omona ‘&nm JKUPBI | YTTIEBOJIBI [IEHHOCTh peLenTypsl
Henens 1
Jlens 1
3aprpak | Kama rpednenas 150 | 8,2 | 6,3 35,9 233,7 54,4r
pacchlyaras
['ys1sim1 U3 TOBSIIUHBL 90 |15,3]149 3,5 208,9 52-2m
Yait ¢ caxapoM 200 | 02| O 6,4 26,8 54-2ru
sI6710K0 ( 100 | 0,4 |04 ] 98 44,4 mpom; |
X71e6 numenndHbii ! 40 3 103 ] 197 93,8 TIPOM
Wroro 3a 3aBTpaK 580 |27,1121,9| 75,3 607,6
' Bropoit
3aBTPaK

HToro 3a BTOpPO# 3aBTpaK

Ob6ex




EXXEJIHEBHOE MEHIO 1
05.02.2024r.

Bospacrrast kareropus: 12 ner u crapiie

=== YTBepxnaro
I[upeKTop MBOY «YpaHCKaﬂ COILI»

O I'L.JIsutroxoBa

al

f

[Tpuém HanmenoBanie Bec IluuieBple BemecTBa | DHepretuyeckas Ne
[UILN 6mona Omosa [Genku pKUpE! | yrieBos! LEHHOCTD PELENnTyphI
J Henens 1

Jens 1

3asrpak | Kama rpeunesas 200 | 82 | 6,3 35,9 233,7 S54-4r
paccelnyaras
['ynsam u3 msica kyp 100 | 15,3149 3,5 208.,9 52-2m
Yaii ¢ caxapom 200 1 0,21 0 6,4 26,8 54-2ru
sI610K0 100 | 0,4 | 0,4 9,8 44 4 IIPOM
Xneb mueHnYHbIi 40 3 103 19,7 93,8 IIPOM

Hroro 3a 3aBTpak 640 |27,1(21,9| 753 607,6
Bropoit Jl6noko 100 | 0,4 | 04 9,8 44 4 [IPOM
3aBTpaK

Hroro 3a BTOpOii 3aBTpax

Oben




