EXXEJTHEBHOE ME

& OBWEQ S /ﬁ}‘YTBep)KILaIO l
50Y- «Y parekas COLLD
\ \OJLlsniokoBa

02.02.2024r.
BospacTHast kaTeropusi: 7-11 ner
[Tpuém HaunmenoBanune Bec [TuineBble BEMECTBA | DHEpreTHYecKas Ne
TTHIIA omona Oyrona |[0eMKU PKUAPBI | yTJIEBOJBI [IEHHOCTb penenTypsl
Henens 2
JleHb 5
3aprpak | SIiI0 BapeHOe 40 4,8 - 0,3 56,6 54-60
IT50B ¢ KypuueH 170 |23,1] 6,9 28,2 2674 54-12m¢
Uaii ¢ caxapoM 1 majonoM | 200 | 0,2 | 0,1 | 6,6 27,9 54-3rH
Xi1e6 meHAYHbIA 60 4.6 | 0,5 29,5 140,6 © [IPOM
! Sl6noko 120 | 0,5 | 0,5 11,8 53.3 IPOM
Hroro 3a 3aBTpak 590 [33,2] 12 76,4 545.8

Bropoii
3aBTpaK

WToro 3a BTOpO# 3aBTPaK
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Bospacraas KaTeropI/m’ 12 ner u crapmre

. YTBepxnaaro
arckast COLLD»
O.I1.JIsmoxkoBa

! I

Ipuém Haumenoanue Bec ITnmeseie Bemectsa | DHepreTuyeckas Ne
. IHLHA omona Gimona [Genku pxupsl YTJIEBOIBI LEHHOCTh pPenenTypbl
Henens 2
Jlens 5
3aBTpak | Siuo BapeHoe 40 48 | 4 0,3 56,6 54-60
I1110B ¢ Kypuueit 200 23,11 6,9 28,2 267,4 54-12m
Haii ¢ caxapom wmamonom [ 200 | 0,2 ] 0,1 | 6.6 27,9 54-3rn
X1eb neHnYHpIH 60 4,6 | 0,5 29,5 140,6 IpOM
ST6110K0 120 1 0,5]0,5 | 11,8 53,3 pom
Hroro 3a 3aBTpak 610 |33,2| 12 76,4 545,8
Bropoii | s610K0 120 | 0,5 | 0,5 11,8 53,3 IpoM
3aBTpaK

[

YToro 3a BTopoii 3aBTpaK

!

Oben




