Jara: 23.01.24r

Haumenosan HaumenoBanue 6mona 7-11ner 12-18ner
W€ npuema Macca Llena Macca [lena
TTHLIH OpLHH OpLUH :
3aBTpaK ChlIp TBEpABIX COPTOB 20 11,5 20 11,5
Karma Bs3kast MoyiouHas 150 15,1 200 15,5
MIIeHHas
Kodeitablit HamuTOK 200 9,2 200 9,2
X1eb MeHnYHbIA 40 3,1 40 3,1 (
S16110K0 { 100 25,73 100 15,0 !
Hroro: 510 64,63 560 54,3
3aBXo03: /é% Mepkynosa E.M.



